
PEMFLING. Seit Monaten laufen die
Vorbereitungen für den Abend, der je-
des Jahr den Höhepunkt imMusikjahr
des Musikvereins Pemfling-Grafenkir-
chen darstellt – das Frühjahrskonzert.
Traditionell findet es am Samstag
nach Ostern, heuer der 2. April, in der
Pemflinger Schulturnhalle statt.

Musikalischer Leiter Mathias
Achatz führt durch intensive Proben-
arbeit und mit sehr großem Engage-
ment die Musikerinnen und Musiker
seit vielen Wochen an die einzelnen
Stücke heran. Um die Probenarbeit zu
intensivieren und die Feinheiten des
ein oder anderen Stückes auszuarbei-
ten, hielt das Blasorchester am vergan-
genen Wochenende ein dreitägiges
Musikseminar im Schullandheim in
Ried bei Gleißenberg ab. Besonders
stolz ist das Orchester auf seine vielen
jungen Musiker, die mit Begeisterung
und großem Interesse mitwirken. Das

Seminar wird im Zuge der Josef-
Stanglmeier-Stiftung, Förderbereich
Fort- undWeiterbildungsmaßnahmen
für Jugendmusikgruppen, unterstützt.

BLASORCHESTERDerMusikver-
ein probt fleißig für denHö-
hepunkt des Jahres: Das
Frühjahrskonzert findet am
Samstag nach Ostern zum
26.Mal statt.

Musikalischhält das Frühjahr schonEinzug

Unter der Leitung von Mathias Achatz hat das Blasorchester des Musikvereins Pemfling-Grafenkirchen ein dreitägiges Musikseminar im Schullandheim in
Ried bei Gleißenberg verbracht. Foto: Musikverein

➤ 26. Frühjahrskonzert desMusikver-
eins Pemfling-Grafenkirchen
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DIE DATEN ZUM FRÜHJAHRSKONZERT

➤ Termin: Samstag, 2. April
➤ Ort: Schulturnhalle Pemfling

➤ Beginn 20 Uhr, Einlass ab 19 Uhr
➤ Eintritt frei, Spenden erwünscht
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KURZ NOTIERT

Der Rundinger
Gemeinderat tagt
RUNDING.AmDienstag, 23. Februar,
findet um 19Uhr eine Gemeinderats-
sitzung statt. Auf der Tagesordnung
stehen u. a.: Antrag der Bediensteten
des Kinderhauses Burgwichtl zur bes-
seren Besetzung der Krippe; Baupläne;
BebauungsplanGewerbegebiet Lang-
witz, erste Erweiterung, nochmalige
Auslegung und Beteiligung Träger öf-
fentlicher Belangewegen Schaffung
von zwei Einfahrten; Angebot des Bü-
ros Hurzlmeier für Erstellung eines
Gutachtensmit Beitrags-undGebüh-
rensatzungen für dieWasserversor-
gung Runding; Vergabe von Bodenun-
tersuchungen im Bereich nördlich der
FirmaAZ Formenbau; Schreiben des
SV Runding auf Nutzung eines Raums
in der Grundschule; Architektenver-
träge Ing.- Büro Brandl und Preischl;
Bekanntgaben. Anschließend ist
nichtöffentliche Sitzung.
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Probeimkern beim
Bienenzuchtverein
WAFFENBRUNN.Der Verein derWaffen-
brunner Bienenzüchter führt auch
2016wieder ein Probeimkern durch.
Dazu lädt der Verein alle Interessenten
zu einer unverbindlichen Infoveran-
staltung „Probeimkern“ in seinen
Lehrbienenstand ein. Probeimkern be-
deutet, dass Naturfreunden dieMög-
lichkeit gegebenwird, ein Bienenvolk,
welches vomVerein kostenlos zur Ver-
fügung gestellt wird, das ganze Jahr
über zu begleiten, zu bearbeiten und
auch den Erlös, sprich denHonig zu
ernten und zu behalten. Der „Jungim-
ker“ wird dabei von einem Imkerpa-
ten, einem erfahrenen Vereinsimker,
fachlich begleitet und in die faszinie-
rendeWelt der Honigbienen einge-
führt. Ein Beitritt zumVerein ist nicht
erforderlich. Die Infoveranstaltung
findet statt am Sonntag, 13.März, von
10 bis 11.30 Uhr im Lehrbienenstand
derWaffenbrunner Bienenzüchter im
Prienzinger Forst bei Hausnummer 39.
Nähere Auskünfte erteilt auch Imker-
vorstand Josef Heimerl, Tel. (0 94 66)
860.
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Gute Beziehung von
Eltern und Kindern
CHAM. „Die Sprache desHerzens“
nennt sich ein Vortrag vonKommuni-
kationstrainerin Elisabeth Ruber und
ErzieherinMelanie Bauer, den der
Kneippverein Cham amDienstag, 1.
März, um 19.30 Uhr imHotel amRe-
genbogen in Cham anbietet. Ichwill
anders, als duwillst, Kinder haben ih-
renWillen – Eltern auch. Kinder loten

ihren Freiraum ständig neu aus. Eltern
sind gefordert, wenn das Kind anders
will, als Sie es sich vorstellen. Die
meisten Konfliktemit Kindern treten
auf, wenn die Eltern etwaswollen und
die Kinder sagen nein – oder die Kin-
der wollen etwas und die Eltern sagen
nein. Oft geht es im Zusammenleben
mit Kindern insbesondere um die Fra-
ge nach Schutz und Grenzen.Was tun,
wenn es für die Eltern anstrengend
wird, für die Einhaltung von Regeln zu
sorgen oder endlose Diskussionen ner-
ven undKräfte rauben? Dieser Vortrag
zeigt, wie esmit Hilfe derWertschät-
zendenKommunikation (GfK)mög-
lich ist, in Konflikten eine gute Bezie-
hung zwischen Eltern undKindern
bestehen bleibt und jedesMitglied der
Familie sich zuhausewohlfühlen
kann. Als praktischeÜbungsbeispiele
dienen Standardsituationen aus dem
Familienalltag. Der Vortrag ist fürMit-
glieder kostenfrei, Nichtmitglieder
zahlen fünf Euro.Weitere Informatio-
nen unter Tel. 01 76/52 92 99 60.
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Humor für die Seele
mit Pfarrer Kruschina
VILZING.Der Frauen- undMütterverein
lädt zu folgenden Aktivitäten ein: Am
heutigenDonnerstag, 19 Uhr, ist
Kreuzwegandacht in der Laurentius-
kirche. ImAnschluss um 19.30 Uhr
findet imGemeinschaftshaus der Vor-
trag „Humor ist die Heiterkeit der See-
le“ statt. Stadtpfarrer Holger Kruschi-
na aus Rodingwirdmit einer bunten
Mischung aus Liedern undGeschich-
ten aufzeigen, dass sichHumor und
Glaube keineswegs ausschließen. Die
Vorstandschaft lädt alleMitglieder
und Expositurangehörigen ein.
Weitere Kreuzwegandachtenwerden
am 3. und 17.Märzum 19Uhr gebetet.
Am Samstag, 23. Juli wird das Theater-
stück „Jean Sapralott“ auf der Burg
Neuhaus besucht; Kartenpreiss: zwölf
Euro.Wegen des beschränkten Kar-
tenkontingents wird um baldmögli-
che Anmeldung beiMarianne Zistler,
Tel. (0 99 74) 71 21, gebeten.
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Pilgerfahrt zur Heiligen
Pforte nach Regensburg
CHAMMÜNSTER.Die Pfarrgemeinde
lädt für Samstag, 20. Februar, ein zu ei-
ner Pilgerfahrt nach Regensburg zur
Heiligen Pforte, um denGläubigen die
Möglichkeit zu geben, imHeiligen
Jahr der Barmherzigkeit die Gnade des
Jubiläumsablasses zu empfangen; Ab-
fahrt 8 Uhr an der Pfarrkirche, in Re-
gensburg Beichte,Messe und Zug zur
Heiligen Pforte. Nach demMittages-
sen Besichtigung des Schlosses Thurn
und Taxis; Rückkehr circa 18Uhr.

WILLMERING.Die Adler-Jugend traf sich
zu ihrem alljährlichen Jugendtag. Flei-
ßig nehmen die Jugendlichen des
Schützenvereins „Adler Willmering“
an vielen Veranstaltungen jedes Jahr
teil. Dazu gehören die Rundenwett-
kämpfe genauso wie die Schießwett-
bewerbe auf Gauebene. So konnten
die Jungschützen allen voran beim
Gaujugendweihnachtsschießen kräf-
tig absahnen. Aber auch die Erwachse-
nen werden bei Preis- oder Freund-
schaftsschießen durch gute Schießer-
gebnisse der Jugend unterstützt. Ein
weiterer Höhepunkt war die Teilnah-
me am „ Gute-Zweck-Lauf“ der Spar-
kasse, bei dem die Jugendleiter und die
Jugendlichen sowohl für den Verein
als auch für wohltätige Zwecke einige
Euro erlaufen konnten.

Im Zuge des Jugendtags werden je-
des Jahr auch die Jugendsprecher ge-
wählt, die als Bindeglied zwischen
Jungschützen und Jugendleitern fun-
gieren und mit Rat und Tat zur Seite
stehen. Für ein Jahr übernehmen die-
ses Amt nun Ann-Katrin Lang und Jo-
hannes Babl.

Ein großes Ziel im neuen Jahr ist es,
nebst den guten Luftgewehrschützen

auch Talente im Luftpistolenschießen
zu entdecken. Nach der Anschaffung
einer neuen Vereinspistole konnten
sich die Jugendlichen bei einem ersten
Schnupperschießen bereits beweisen.
Unterstützt wurden sie dabei von Da-
niel Krieger, der für die Adler-Schüt-
zen bereits bei der Deutschen Meister-
schaft angetreten ist und somit einen
großen Erfahrungsschatz im Bereich
der Luftpistole vorweisen kann. Schon
bei den ersten Versuchen im Umgang
mit der Pistole wurde sehr schnell
klar, dass sich einige Jugendliche lang-
fristig auf diese Disziplin konzentrie-

ren möchten, um eines Tages viel-
leicht auch als Kandidat für die erfolg-
reiche Pistolenmannschaft der Adler-
Schützen zur Verfügung zu stehen.

Somit verspricht auch 2016 wieder
ein spannendes und erfolgreiches Jahr
für die Adler-Jugend zu werden, so-
wohl bei allen anstehenden Schieß-
wettbewerben, als auch bei den inter-
essanten und lustigen Unternehmun-
gen und Veranstaltungen der Adler-
Schützen. Jeder interessierte Jugendli-
che und Erwachsene ist freitags ab 18
Uhr im Schützenheim beim wöchent-
lichen Trainingwillkommen. (csl)

DieAdler-Jugend entdeckt
das Pistolenschießen für sich
SCHÜTZENVEREINAnn-Katrin
Lang und Johannes Babl
übernehmen die Posten der
Jugendsprecher.

Nach der Anschaffung einer neuen Vereinspistole konnten sich die Jugendli-
chen bei einem ersten Schnupperschießen bereits beweisen. Foto: csl

VOLKSHOCHSCHULE

Piloxing: Piloxing ist ein spannendes
Non-Stop Intervall Fitness-Pro-
grammmit Bodenteil, das die besten
Aspekte von Pilates, Boxen und Tanz
vereint. AbMontag, 22. Februar,
19.45 bis 20.45 Uhr in Cham

Ganzkörpergymnastik für Senioren
(Fit ab 50): Nach demMotto „Bewe-
gung ist Leben“ führen wir gezielte
Kraft-, Ausdauer und Dehnübungen
durch. Dazu kommen Rückenschule
und Osteoporosegymnastik. AbMon-
tag, 22. Februar, 9.30 bis 10.30 Uhr in
Roding

Englisch für Anfänger: Sie brauchen
keinerlei Vorkenntnisse der engli-
schen Sprache. AbMittwoch, 2. März,
18 bis 19.30 Uhr in Cham

Englisch für Wiederanfänger A1:Al-
le, die in der Schule (vor kurzem oder
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BILDUNG
vor vielen Jahren) schon einmal Eng-
lisch gelernt haben, aber dasmeiste
wieder vergessen haben, werden sich
in diesem Kurs wohlfühlen. Ab Diens-
tag, 1. März, 19.30 bis 21 Uhr in Cham

Englisch Grundstufe A2, Englisch-
lernen mit Muße: In diesemKurs
wird langsam vorangegangen, er ist
auch geeignet für Personen, die sich
mit demSprachen lernen schwer tun.
Ab heute, Donnerstag, 18 bis 19.30
Uhr in Cham

English conversation – Come on
let’s talk: If you just like to speak
English and improve your conversati-
on skills, here you are: this is your
course! AbMittwoch, 9.März, 19.30
bis 21 Uhr in Cham

Englisch für Ältere Anfängerkurs:
Dieser Kurs vermittelt einfache
Sprachkenntnisse in Englisch, ohne
komplizierte Grammatikregeln und in

lockerer Atmosphäre. Ab Dienstag, 1.
März, 9.30 bis 11 Uhr in Cham

Kompakter Einstieg in Windows
8.1: Es geht Schritt für Schritt um die
wichtigsten Funktionen und Bedien-
konzepte vonWindows 8.1. AbMon-
tag, 7. März, 18.30 bis 20.45 Uhr in
Cham

Windows 7 Aufbauwissen: Ab Frei-
tag, 11. März, 18.30 bis 21.30 Uhr in
Cham

Word 2010 Grundkurs kompakt:
Das Textverarbeitungsprogramm
Word 2010 und die wichtigsten Neue-
rungen anhand anschaulicher Bei-
spiele. Ab Dienstag, 8.März, 18.30 bis
21.30 Uhr in Cham

Anmeldung und Information: Volks-
hochschule im Landkreis Cham, Tel.
(0 99 71) 8 50 10, Fax: (0 99 71)
85 01 30, e-mail: info@vhs-cham.de
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